MENU NO TOMATE FRITO -

ABRIL 2022

ooymo

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

Arroz blanco con aceite de oliva virgen.

4 5 6 7 8
Macarrones con aceite de oliva virgen.
Caballa en aceite de oliva virgen con
ensalada de lechuga y aceitunas.
18 19 20 21 22
Arroz blanco con aceite de oliva virgen.
FESTIVO Jamoncito de pollo al horno con
champifiones.
25 26 27 28 29

Espaguetis con aceite de oliva virgen y
atdn.

Taquitos de contramuslo de pollo al
horno con judias verdes y champifiones.

CESNUT
NUTRICION

Consultoria Nutricional




